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L’ULTIMA SEDUTA  

di Elisabetta Rocchetti 

LISTA DIALOGHI 
 

 

SCENA 1 

  

ANNA 

Il problema è questo, non riesco ad 
uscirne, ho provato a disintossicar-
mene ma sono caduta in depressione! 
(pausa)  
Scusi ma lei non mi può consigliare 
qualcosa? 
Mi sembra di parlare con un muro, 
scusi dico a lei! 
Ah, vabbe’. 
  tanto ormai l’abbiamo capito che 
dovrei staccarmi da mio padre, che 
mia madre è stata assente e le solite 
cose che   mi dico da sola! 
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 SCENA 2 

VOCE FUORI CAMPO ANNA (sulle immagini che 

precedono)  

E' che mi annoiavo così tanto, cosi 
tanto che avrei voluto che ad un certo 
punto prendesse e mi cominciasse a 
offendere, ma lui nulla, rimaneva 
impassibile …. 

ANNA 

Certo però che avresti pure potuto 
portarmi in un posto un po' più 
normale, non lo vedi che qui è pieno 
di vecchi? Sei ridicolo, ma che ti eri 
messo in testa di fare, l’ uomo maturo 
?  

  

ANNA 

  
 poi togliti sti occhiali che mi pare di 
parlare con mio zio - 
  
 
MARIO  

 

Non preoccuparti ho gli occhiali di 
riserva…. 

                       

VOCE FUORI CAMPO DI ANNA 

Capisce quanto era noioso quella 
sera? Non si incazzava mai e allora… 
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SCENA 3 

ANNA 

Lo sai cosa stavo pensando? Che tua 
madre è  veramente una puttanone ! 

  

 ANNA 

  
A lei le sembra normale? 

 

 

 SCENA 4 

ANNA 

Ma una cosa che mi chiedo, ma tra 
voi come fate a giudicare se uno è un 
bravo psicologo oppure no, secondo 
me andate a culo, come i cartomanti, 
se a caso ci prendono sul futuro allora 
diventano importanti se no so’ 
ciarlatani. 
Così voi, se avete molti clienti che si 
consigliano bene da soli allora 
diventate ottimi psichiatri, se invece vi 
dice male e vi capitano quelli un po' 
confusi che non sanno che pesci 
prendere allora dovete cambiare città, 
che poi in fondo chi si rivolge a voi è 
difficile che poi sia molto saggio con se 
stesso. 
Scusa allora la potrei fare pure io la 
psicologa, vado in un posto dove non 
mi conosce nessuno e mi metto ad 
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ascoltare, in fondo io mica le ho 
chiesto qualche certificato, o no?No, 
ma che sei matto? Pensa che palle a 
sentire tutti  i cazzi de’ tutti tutto il 
giorno. No, mi ammalerei. 
Ahhh, per quello che bisogna 
studiare, perché  se no a forza di 
sentire la gente strana, vi potreste 
stranire di brutto pure voi? 
Comunque basterebbe far finta di 
sentire e vi salvereste lo stesso. 
giusto? 
Va be’ comunque andiamo avanti. 

  

 

SCENA 5 
  

ANNA VOCE FUORI CAMPO      

(mentre scorrono le immagini che 
precedono)  
E' che a me se non mi menano mi 
sembra che non mi amano . 
Ma perché? 
Anzi non è così, è che io adoro il 
prima… 
 
 

 SCENA 6 
Ecco, se lei potesse parlare, mi 
chiederebbe cosa è il prima. Be’, visto 
che non me lo chiede glielo dico io. 
Vede, prima di venir picchiati si 
avverte uno strano stato d’animo.  
Prima che il pugno parta si prova la 
sensazione di poter morire e proprio 
per questo senti la vita. 
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Purtroppo sono gli unici momenti in 
cui io mi sentO viva   veramente. 

 

 

SCENA 7 

VOCE FUORI CAMPO  

È un po’ come per quelli che amano 
correre sulla moto, o che praticano la 
roulette russa, e perché quelli che 
giocano d’azzardo ? 
Del resto il male serve a mettere in 
risalto il bene , 
Così io,  ogni volta che  mi stanno per 
picchiare mi ricordo di essere  viva. 

VOCE FUORI CAMPO DI ANNA 

(mentre scorrono le immagini 

che precedono) 

 si innamorano tutti di me perché con 
me si sentono uomini  veri  e  con 
altre ,sono sicura che si sentono degli 
stupidi  damerini omosessuali ,  
io lo so ,una volta che provano il 
brivido non vogliono smettere più …… 

                          sono io ,che con la scusa che sono stata  

                          picchiata ,poi me ne posso  liberare senza  

                           pietà . 

  
 e cosi il primo uomo che ho preso di mira  

è stato mio padre . 
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scena 8 

ANNA 

Ah, ah, ah, è vero fa proprio cosi, 
quando vede qualcuno più importante 
di lui diventa un’altra persona , 
cambia perfino la voce! Eh papa? 
Perché fai così, non riesci a essere te 
uguale ? 

PADRE DI ANNA 

Ragazzi adesso basta, sto guidando. 

ANNA 

papa fa il fico solo con noi.. 

                            con gli altri ha paura !!!!! 

ah ah ah ah ah ah !!!! 

PADRE DI ANNA 

Anna ti avverto, un’altra parola che 
dici e ti ammazzo di botte 

ANNA 

Ah,  che c’è, ti fa male la verità ? 

  

VOCE FUORI CAMPO ANNA 

Adoravo  vederlo urlare contro di me, 
eppure sono l’unica figlia a cui vuole 
bene.  Poi ho iniziato a drogarmi con 
gli uomini. Ho commesso le peggiori 
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nefandezze, ma tutti ancora mi amano 
. 
Forse io, sì, li ho fatti sentire uomini, 
quando picchiano, sentono la vera 
essenza della loro natura, giusto? 
Ma il guaio è arrivato quando… 

 

 

SCENA 9 

  
      

RAGAZZO 
L’amore èèèèèèèèè…………………….… 

ANNA 

Che è’? 

RAGAZZO 

                              È una cosa da brivido ! 

                         

ANNA 

Lo so ,lo so.  

ANNA  

 Ma quale bambino  

RAGAZZO  

ce riproduciamo domani  

                                
va be  

  



 8

 

SCENA 10 

  

ANNA 

Vattene, non riesco a dormire con te 
accanto, su avanti esci, vestiti e 
vattene! 

RAGAZZO 

 Amo ma che cazzo dici famme  
dormire! 

ANNA 

Vuoi dormire qui? Allora dammi dei 
soldi, avanti dammi i soldi 
risarciscimi di quello che vuoi farmi 
subire. 
Ma lo sai che sei un tirchiaccio? Non 
si è mai visto un regalo da quando 
stai con me, allora? Ti svegli per 
favore? 
Lo capisci che non puoi farmi questo? 
Se non ti  voglio accanto a me adesso 
avrò anche i miei motivi, allora ? 
Ma insomma questa è casa mia, ti 
invito a lasciarmi sola con i miei 
problemi ! 
Va bene, e allora vuoi sapere la verità? 
io sto in cinta di un altro. Mi dispiace,  
non volevo dirtelo, ma è così. Ho 
bisogno di sentire il futuro padre di 
mio figlio.  
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ANNA 

Non è vero, non è vero, l’ho inventato ! 
  

ANNA  

Ha capito? allora, se non mi faccio 
picchiare  non riesco più a fare 
l’amore.  
Senta, ma che razza di analisi, ma lei 
ha intenzione di non dire una parola 
per tutte le due ore? 
Scusi, parlo con lei, forse non ha 
capito il caso. Magari lei come 
psicologo è un po’ fallito, anzi lei è un 
fallito. In fondo ha 40 anni  e ancora 
non ha neanche una segretaria. 

SCENA  11  

ANNA 

 . E’ che a me tutte le volte che 
qualcuno mi mena mi sento la 
protagonista della situazione, ha 
capito? 
Pensi che sono cosi sensibile alle botte 
che quando conosco qualcuno lo 
sento subito se è incline alle botte 
oppure no. 
Mi basta lo sguardo e subito capisco 
se può   diventare una vittima mia, e 
quasi sempre ci cascano. Anzi, proprio 
sempre. 
Ma adesso basta, mi vuole dire perché 
cazzo sono attratta dalle botte? 
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ANNA 

Allora? 
Ma che cavolo ci fa lei con tutti questi 
libri? Lì ha letti veramente? Oppure si 
è fatto raccomandare da qualcuno che 
magari le ha anche chiesto qualcosa 
in cambio? 

ANNA 

Allora visto che siamo tanto bravi, e 
abbiamo salvato molte persone, mi 
dica cosa è la nevrosi ossessiva 
derivante da rapporto morboso con le 
proprie feci? In gergo la chiamano 
coprofilia. 

  

ANNA 

Allora, non lo sai ? Non l’hai mai 
sentito? 
Figurati, ti sei gia dimenticato tutto. 
VA be ‘visto che non lo sai allora 
strappiamo . 

 
  
                            ANNA 
 

 hai mai sentito parlare della 
depressione post parto di donne 
infantili??? 
Non lo sai ? strappiamo  

          
Io adesso ti invito a dirmi il perché di 
tutto questa buffonata, perché illuder-
mi di poter fare qualcosa per me, 
perché?  Perché? 
Te lo dico io perché, è che tu  sei un 
lurido bastardo che fa finta di potermi 
guarire quando il primo a godere d 
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questa situazione sei proprio tu. Che 
c’è mi trovi stimolante ? 
Ti piace che per la prima volta una ti 
mette in crisi ?  

  

visto che non ci servono questi libri te li 

faccio aprire io  
  

  


